
Verwerkingen

Zagen en…
Om de muur en de poorten weer te maken moet er hard gewerkt worden. Dat gaat gelukkig heel goed bij 
Nehemia en de bouwers. Ze hebben van alles nodig: planken, spijkers, zagen… Maar er is, jammer genoeg, 
ook nog wat anders nodig.

Nodig: - voor elk kind een kopie van werkblad 1
 - 1 kleurpotlood per kind

Werkwijze: Kleur de vakjes met een stip. Dan verschijnt een zwaard.

Kleurplaat
Bij deze zondag staat een themaplaat over het verhaal: je ziet mannen die hard aan het werk zijn om de 
muur te herbouwen.

Je hebt nodig: - voor elk kind een kopie van de themaplaat 
  zorg dat de ‘overbodige’ informatie niet op de kopie terechtkomt
 - kleurmaterialen
 - stevig gekleurd papier, A4-formaat
 - schaar
 - lijm
 - versiermaterialen

Werkwijze: Kleur de plaat zo mooi mogelijk in. Knip hem uit en plak hem midden op het 
 gekleurde papier. Versier de rand met stickertjes, macaroni, tekeningen, 
 stempeltjes e.d.

26 januari 2025 | Copyright VHM

WAT WETEN WE?

Nehemia, bouwers aan de muur, tegenstanders

niet iedereen is blij met de herbouw van muren van Jeruzalem, 
de herbouw wordt tegengewerkt

Oude Testament, Bijbelboek Nehemia

Jeruzalem

Wie?

Wat?

Waar?

Locatie?



Bouwen en vechten
Onderbouw: alleen zwaard, speer en zaag.
Middenbouw en bovenbouw: ook gereedschapskistje

Nodig: Voor de gereedschapskist
 - een kartonnen verpakking van bv. hagelslag, cacao…
 - gekleurd papier, restjes zijn hier prima
 - potlood
 - lijm
 - schaar
 - liniaal
 - gaatjestang
 - hobbymes.
 - snijmat of -plank
 
 Voor het gereedschap/wapens
 - zilverkleurig karton, restjes zijn hier prima
 - bruin/zwart karton.
	 -	bamboe	satéprikker,	die	met	een	vlaggetje	zijn	fijn,	net	iets	dikker	dan	een	

gewone
 - schaar
 - kartelschaar
 - stukje dun touw
 - dubbelzijdig plakband
 - gaatjestang
 - kniptang
 - lijm

Werkwijze: Gereedschapskistje
 • Snijd het pak aan de boven- en onderkant af op ± 6 cm. Teken eerst een 
  hulplijn waarlangs je snijdt. En snijd langs een liniaal om de boel recht te 

houden. Deze 6 cm wordt het hoogste punt en het midden van het kistje. Je 
hebt nu twee even grote delen, die plak je later aan elkaar.

 • Meet op beide delen -voor de zijkanten, doe dit op twee plaatsen, lange kant - 
4 cm vanaf de onderkant en zet daar een stip.

 • Teken een schuine lijn op de zijkanten van de delen vanaf het hoogste punt 
  (6 cm) naar de 4 cm stip. Op de lange kant teken je een lijn van de ene naar 

de andere 4 cm stip.
 • Snijd of knip de doosjes uit over de getekende lijnen.
 • Plak beide delen aan elkaar aan de 6 cm kant.
 • Bepaal het midden van het hoogste punt, meet en zet een stip. Door naast 

elkaar een paar gaatjes te maken met een gaatjestang kun je een handvat 
maken. Knip of snijd ronde stukjes een beetje bij.

 • Beplak de gereedschapskist met papier.
 • Knip of snijd een stukje papier wat op de zijkant past en schrijf erop: “Bouwen 

en vechten; “God zal voor ons strijden”; Nehemia 4:1-23”.
 
 Gereedschap/wapens
 Voor de jongste kinderen kan dit genoeg zijn, maak ze dan vooral wat groter, dat 
 is voor hen makkelijker knippen/werken. Zorg ervoor dat er dan een etiket of 
 label/kaartje met bovenstaande tekst is en laat ze dat mee verwerken door op te 
 plakken of eraan te binden met een stukje touw.
 • Plak twee stukjes zilverkarton aan elkaar, hiervan maak je een zaag en een 

zwaard.
 • Voor de zaag knip je hiervan een recht stuk. De andere kant knip je een beetje 

schuin met een kartelschaar. Van bruin karton maak je een handvat. Plak dat 
op het breedste deel van de zaag. Het gat in het handvat kun je maken door 
met een gaatjestang naast elkaar wat gaatjes te maken. Of kleur gewoon met 
zwarte stift een handvat. (Doe dat dan aan beide kanten).

 • Het zwaard maak je door een smal stukje van het dubbele zilverkarton in een 
punt te knippen. Maak van bruin en/of zwart karton een handvat en plak dat op 
het zilverkarton.
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 • De speer maak je door de “vlag” van de bamboeprikker af te knippen.
  Gebruik een kniptang. Je sloopt je schaar als je deze gebruikt!
 • Plak ongeveer in het midden rondom een stukje dubbelzijdig plakband en 

wikkel daarop een stukje dun touw. Je kunt deze “houvast” ook maken door dit 
met viltstift te kleuren.

 • Maak eventueel nog meer gereedschap, net hoeveel tijd je hebt..
  Leg het gereedschap en de wapens in het kistje, aan de ene kant de wapens 

en in het andere vakje het gereedschap.

 
 

Bouwen en vechten

Nodig: - voor elk kind een kopie van werkblad 2.
 - schrijfmateriaal

Oplossingen: Gereedschap zoeken 
 Hamer, tang, vijl, sleutel, priem, schroevendraaier, zaag, bijl, boor, rolmaat, 
 koevoet, beitel, waterpas, duimstok, nijptang, lijm, meetlint, schaar.
 Muur bouwen
 Jeruzalem werd opgebouwd met wapens en gereedschap.

Met zaag en zwaard

Nodig:  - voor elk kind een kopie van werkblad 5
 - pen

Oplossingen: speer, berg, mouw man links, steen links, arm en zwaard man midden, schep en 
 rand emmer, hoofddoek en heupband man rechts.

Met zaag en zwaard 2
Ter verdediging droegen de strijders bij de muur schilden. 

Nodig: - een mal van een schild, gemaakt door werkblad 3a te vergroten
 - stevig karton (bijv. vellen fotokarton) voor het schild en voor het handvat. Leuk 

is zilver- of koperkleurig karton.
 - voor elk kind een kopie van werkblad 3b
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 - wit en gekleurd papier of sitspapier (dit glimt aan één kant)
 - linialen
 - scharen
 - stiften en kleurpotloden
 - lijm
 - nietmachine

Werkwijze: Ieder kind tekent met de mal een schild en knipt dit uit. Daarna kan het schild 
 versierd worden. Er kunnen bijv. 2, 3 of 4 vakken op gemaakt worden; in elkvak  
 kan dan van papier een attribuut uit de bouw (stenen, troffel, zaag) of de strijd 
 (zwaard, speer, pijl en boog) getekend of geplakt worden. Worden er geen 
 vakken op gemaakt, dan kunnen bijv. een zwaard en een zaag gekruist over 
 elkaar heen op het schild geplakt worden. De kinderen kunnen de attributen  
 erop tekenen als het geen zilver of koperkleurig karton is (evt. met mal) en dan 
 inkleuren. 

 De attributen kunnen ook uit (sits)papier geknipt worden en erop geplakt. Van 
 een strook karton kan er evt. aan de achterkant een handvat vastgeniet worden. 
 Voor jongere kinderen is het handiger om het schild vooraf te maken, zodat de 
 attributen alleen ingekleurd hoeven te worden.

Bid en werk
Nehemia en zijn mensen bidden tot God  en werken daarnaast hard aan de herbouw van de muur.

Nodig: - allerlei stickervellen met letters
 - letterstempels en stempelkussens
 - lettersjablonen
 - lichtgekleurde stroken stevig papier
 - stiften voor de lettersjablonen
 - eventueel voor elk kind een kopie van werkblad 3b

Werkwijze: De kinderen plakken, stempelen of tekenen de tekst ‘bid en werk’  op een strook 
 papier en maken zo een bladwijzer. Voor de oudste kinderen zou je ook ‘Ora et 
 Labora’ kunnen gebruiken. Deze latijnse tekst betekent hetzelfde en zie je wel 
 eens op (oude) gebouwen staan.
 Door het gebuik maken van verschillende lettertypen, lettergrootte en kleur ont
 staat er een grappig geheel.
 Je kunt ook de zaag of het zwaard van werkblad 3 gebruiken als basis om de 
 tekst op te maken.

In de bres springen
De bouwers werkten aan de muur en probeerden de bressen/ gaten te dichten, om de vijanden tegen 
te houden.

Nodig: evenveel stoelen als kinderen, opgesteld in een kring

Werkwijze:  De kinderen zitten op een stoel in een kring en in het midden staat één kind. Op 
 aanwijzingen van de leider schuiven alle kinderen één of meerdere plaatsen 
 op naar links of naar rechts. Leuk om dit natuurlijk te variëren. Het kind in het 
 midden moet proberen zodra er een opening (bres) ontstaat een stoel te be
 machtigen. Er blijft dan iemand anders over en die mag nu in het midden.

 Een andere mogelijkheid is dat een aantal (3-5) kinderen een muur vormt 
 (armen in elkaar haken) en iemand anders moet proberen om langs/door die 
 muur heen te komen naar de andere kant van de ruimte.
 De muur moet dan heen en weer bewegen om de opening te dichten waar de 
 ‘vijand’ doorheen wil.
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Verzet en herbouw

Nodig:  - voor elk kind een kopie van werkblad 4
 - schrijfmateriaal 

Oplossingen: Doorstreeppuzzel: Jeruzalem.
 Sjouwer bemoedigen: strijd.

   

Bij deze zondag is geen passend materiaal gevonden



1
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Bouwen en vechten! 
Nehemia 4: 1-23 

 
 
Gereedschap zoeken 
In deze woordzoeker zit heel veel gereedschap verborgen. Wat voor 
gereedschap? Dat mag je zelf opzoeken. Er zitten er 18 verborgen en alle 
letters worden gebruikt. Hoeveel kun jij er vinden? Schrijf ze maar naast 
de woordzoeker op. 
 
 

 Z      B W  D N  M 
H A M E R K  E A  U I  E 
T A N G O O  I T V I J L E 
 G B S L E U T E L M P I T  S 
P R I E M V  E R  S T J L  C 
  J B A O  L P  T A M I  H  
  L O A E   A  O N  N  A 
   O T T   S  K G  T  A 
S C H R O E V E N D R A A I E R 

Muur bouwen 
De muur van Jeruzalem moet weer opgebouwd worden. Leg jij de juiste 
stenen op elkaar? Wat is de slimste manier: de kleinste steen onderop of 
de grootste? Kies jij maar. Als je het goed doet kun je van de bovenste 
steen naar de onderste steen een zin lezen. 
 

Jeruzalem 

werd 

opgebouwd 

met 

gereedschap 

en 

wapens 

2
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Met zwaard en zaag 
Nehemia 4:1-31 
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3a
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3b
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4
Verzet en herbouw: Nehemia 4:1-23 

 
Doorstreeppuzzel: 
Streep onderstaande woorden door in de puzzel. De overgebleven letters vormen een belangrijk 
woord voor Nehemia, de Joden en hun vijanden. 

S N R O O H S M A R
E A J B E J U R E E 
I N R P O U T G S I 
P E U U R O A Z C C
S H W I K R G W H I 
P E Z N D T P A I F 
R M A T L U S A L F 
E I S P E E R R D O
W A C H T E R D O E 

Boog 
Borstkuras 
Gat 
Heup 
Lastdrager 
Lijfwacht 
Muur 
Nehemia 
Officier 

Puin 
Ramshoorn 
Schild 
Sjouwer 
Speer 
Wachter 
Werpspies 
Zwaard 
 
Oplossing: ……………. 

L IJ F W A C H T M B 
Bemoedig de vermoeide sjouwer! 
Aan de ene kant zie je de vragen van de sjouwer. Aan de andere kant staan de antwoorden om hem 
te bemoedigen. Welke antwoorden horen bij welke vragen? Welk woord lees je als je de antwoorden 
hebt gevonden? 

Vragen ▼  Antwoorden 
1. Die volken zijn samen zo sterk. 
Hoe kunnen we daar tegenop? 

 ij Je strijdt voor je familie, volk en 
huizen. We doen volgens Gods plan. 

2. Ze maken plannen om ons te 
doden. Wat moeten we doen? 

 r We bouwen die muur af! De ene 
groep bouwt en de andere verdedigt.

3. Het zal nooit lukken om de muur 
af te bouwen. Er is teveel puin.  

 s Denk eraan dat onze God veel 
sterker is en dat Hij voor ons strijdt. 

4. Waar strijden we voor? Waar 
doen we het allemaal voor? 

 d We helpen en verdedigen elkaar en 
houden contact via de ramshoorn 

5. Ik voel me zo alleen! Hoe moet 
dat nu? 

 

 

t We gaan bidden en zijn waakzaam. 
We maken plannen ter verdediging. 

 
Legpuzzel:  
Zet de woorden op de juiste plek in de puzzel. De onderstreepte letters vormen een deel van de zin 
die Nehemia als aanmoediging zei tegen de Joden. 

Z  
_ _      _ _ 
    

 

    _ _ _ _   
  _  V   

 

   _       _ 
_      
     _ _ _  _  

 

    _   
       _ _ _ _  

 

_ 
  _ J   

 _    U   _  
 

  
 

  
  _  

 

   _     
 _    

 

  
   _ _    H     

3 
Ere 
 
4 
Tien 
Volk 
 
5 
Gebed 
Speer 
Tobia 
 
6 
Helden 
Werken 
Zwaard 
 
Oplossing: 

7 
Geducht 
Genadig 
Nehemia 
Sjouwer 
Wachter 
 
8 Ammoniet 
 
9 
Ramshoorn 
Sanballat 
Werpspies 
 
12  
Tegenstander 
 
…………………… 

          ………………………………….. 
Tekenen: 
Op de achterkant van het blad mag je de muur, de Joden en de vijanden tekenen. Je mag bijnamen 
voor de Joodse bouwers verzinnen, bijvoorbeeld: Levi de standvastige. 



 
 
 
 

Met zaag en zwaard 
Nehemia 4:1-23 

 
Zoek de 10 verschillen: 
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