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Thema: Een koning in de wei

Doel
De kinderen leren dat God het leven van mensen totaal kan veranderen

Toelichting
Verschillende keren heeft de HEER Nebukadnessar zijn macht laten zien door Daniël en zijn vrienden. Het waren waar-
schuwingen: erken dat de HEER boven u staat. De koning sprak zijn bewondering uit, maar verder niet. Opnieuw waar-
schuwt God Nebukadnessar door een droom. Een prachtige boom wordt door een engel omgehakt, zodat geen dier er nog 
iets aan heeft. Alleen een stomp blijft staan. Daniël mag uitleggen dat de HEER het hart van Nebukadnessar zal veran-
deren, zeven jaar lang. Niets blijft er over van de machtige koning. Na zeven jaar verandert alles weer. God is genadig. 
Nebukadnessar krijgt zijn verstand terug en prijst God openlijk. 

Titel van het ONDERBOUW-verhaal: De koning droomt weer
Richtlijnen: Koning Nebukadnessar krijgt weer een droom. Hij vraagt Daniël zijn droom uit te leggen. Hij zag een prachtige 
boom waarin veel vogels hun nesten kunnen bouwen. Een engel uit de hemel komt en hakt hem om. Alleen een stomp blijft 
staan. Weer is de droom een boodschap van God: de koning is nu machtig, maar dat zal veranderen. Lang zal hij geen 
koning kunnen zijn, doordat hij ziek wordt. Zo gebeurt het, maar na zeven jaar komt het goed met Nebukadnessar. Dankzij 
God wordt hij weer koning.

Titel van het MIDDENBOUW-verhaal: Een koning in het wild
Richtlijnen: Herhaal wat eerder gezegd is. In hun slaap dromen mensen veel, maar ze onthouden lang niet alles. Er zijn 
mooie dromen, over dingen die je graag eens zou meemaken. Er zijn ook dromen waar je bang van wordt, nachtmerries.
Koning Nebukadnessar heeft zo’n angstige droom. Hij denkt dat deze droom, net zoals die over het beeld dat door een 
steen werd vernietigd, een boodschap van God zou kunnen zijn. Daarom roept hij Daniël om de uitleg van de droom te 
geven. Daniël vindt het vreselijk, maar zegt eerlijk wat God bedoelt. De machtige boom die door een engel wordt omgehakt 
en waarvan een stomp blijft staan is Nebukadnessar. Hij zal zich gedragen als een dier, zeven jaar lang. Totdat hij erkent 
dat de HEER de God van hemel en aarde is. Dan brengt Gods liefde weer een totale verandering brengen: het wilde dier 
wordt weer koning. 

Titel van het BOVENBOUW-verhaal: Het leven overhoopgehaald
Richtlijnen: Kunnen de jongeren zich voorstellen dat Nebukadnessar zich van niets en niemand iets aantrekt? Al zijn die-
naren doen alles dat hij opdraagt. Heeft hij een idee of plan, het wordt uitgevoerd. Geen mens durft hem tegen te spreken, 
want dat is levensgevaarlijk. Macht kan je veranderen in een beest, een onmens. Het gedrag van dictators is het bewijs.
Ook een nieuwe droom van Israëls God stopt de hoogmoed en machtswellust van de koning niet. Hij wordt er even onrus-
tig van, maar verandert niet. Na een jaar haalt God het leven van de koning overhoop. Iedereen spot met hem, nu hij als 
een dier zonder verstand door de weilanden loopt. Na zeven jaar kijkt Nebukadnessar op naar de hemel. Hij erkent Gods 
macht en laat dat merken aan zijn omgeving.
Denken de jongeren dat gebeurtenissen je iets kunnen leren, ook als ze helemaal niet prettig zijn. Kunnen zij voorbeelden 
noemen dat je verandert, als je leven op z’n kop staat? Wat heb je op dat moment aan je geloof? 

Extra bijbelgedeelte: Johannes 19: 7-16
(Pilatus laat Jezus merken dat hij kan bepalen wat er met Hem gebeurt. Hij heeft de macht. Jezus vertelt Pilatus dat alle 
macht die hij heeft hem door God gegeven is. Even later dwingt het volk hem te doen wat hij niet wil: Jezus laten kruisigen. 
In al zijn macht is hij een speelbal van anderen. Hij overschat zichzelf verschrikkelijk.)

Auteur: DW
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Achtergrondinformatie

Algemene inleiding
De wijzen hoeven dit keer niet de droom te vertellen zoals in 1:20, maar alleen uit te leggen. Maar ook dat kunnen ze niet. 
Daarom wordt Daniël geroepen. Hij kom het laatst en alleen binnen. Dit laat al zien dat hij een bijzondere positie heeft. Hij 
is het hoofd van de wichelaars en bezweerders. Dat zijn zij die doden raadplegen of geesten oproepen. Maar Daniël geeft 
inzicht in de toekomst door te rade te gaan bij de allerhoogste. God. Hij moet zich dus staande weten te houden te mid-
den van deze heidense en occulte, en voor Joden ten strengste verboden, praktijken. Maar ook hier laat God zien dat Hij 
de macht over alles en allen heeft. Ook over de geesten en de doden. Daniël kan bij Hem te rade gaan voor de waarheid, 
de bezweerders en andere waarzeggers kunnen de waarheid niet te weten komen door hun toekomstvoorspelpraktijken. 
Daniël legt dan ook de droom aan Nebukadnessar uit. Hij durft eerst niet de waarheid te vertellen, omdat de droom een 
vreselijk boodschap voor Nebukadnessar bevat. Maar na aandringen van Nebukadnessar legt hij de droom uit, na een 
uitgebreide verontschuldiging.
De betekenis: hoogmoed komt voor de val. God laat opnieuw zijn dat Hij de wereld en de mensheid in handen heeft en niet 
een koning met een groot rijk. De neobabylonische koningen waren erg trots op hun bouwwerken. Nebukadnessar ook. 
Hij heeft heel veel laten bouwen. Zo’n 95% van alle ruïnes die gevonden zijn in zijn koninkrijk, zijn gemaakt van bakstenen 
waar zijn naam op staat. Het lijkt erop dat hij bijna elke stad en elke tempel in het hele land heeft laten bouwen of restaure-
ren. Onder hem werd de hoofdstad Babylon in zijn vroegere luister hersteld. (zie verder: https://nl.wikipedia.org/wiki/Nebu-
kadnezar_II). Deze koningen zagen zich als afgevaardigden van de goden, niet als een god zelf zoals in Egypte in de tijd 
van de farao’s het geval was.
De positieve inbreng van God om Sadrach, Mesach en Abednego van het vuur te redden (zie vorige hoofdstuk) was niet 
genoeg om Nebukadnessar van zijn hoogheidswaanzin af te helpen. Daar was een heftige straf voor nodig: zeven jaar lang 
waanzin waarbij Nebukadnessar zich als een beest gedroeg tot en zich tot de grond vernederde totdat hij erkende dat God 
groter was dan hijzelf en dan alle anderen mensen en goden. Want hij bleef wel een polytheïstisch mens.

Meer gedetailleerde beschrijving (vers voor vers)
• In een briefvorm geschreven voor Nebukadnessar zelf. Nebukadnessar wordt in de geschiedenisboeken vaak Xerxes 

genoemd.

Vs. 4. magiërs, bezweerders, waarzeggers, Chaldeeën. https://nl.wikipedia.org/wiki/Chaldee%C3%ABn
Vs. 5.  Daniël: God is mijn rechter, Beltesassar betekenis: (de god) Bel bescherme de koning
Vs. 13 zeven jaren: bij de Joden symbolisch voor heilig volheidsgetal. Een afgerond periode waarna Nebukadnessar tot 

inkeer komt.
Vs. 15 ‘U kunt het, omdat de geest van de heilige goden in u woont’. Daniël is hiermee dus een superieure geestenbe-

zweerder voor Nebukadnessar. Meer superieur dan de andere geestenbezweerders.
Vs. 24  Nebukadnessar volgt de raad van Daniël niet op. Het lukt hem domweg niet. Hij is verslaafd geworden aan zijn 

macht en geld. Hij pleegt machtsmisbruik en houdt te veel van zijn geld zelf i.p.v. daarmee voor zijn volk dat onder 
zijn verantwoordelijkheid ligt te helpen.

Vs. 27 Hier zie je dat zijn zelfzucht en hoogmoed niet geweken zijn en hij niet naar het advies van Daniël heeft kunnen 
luisteren.

Vs. 31 Na zeven jaren begreep hij eindelijk dat de God in de hemel de machtigste is en niet hij. Dat hij zijn macht en rijk-
dom, maar ook de vernedering, gekregen had van de God in de hemel.

Vs. 34 ’Al zijn daden zijn juist en zijn paden zijn recht. Wie de weg van de hoogmoed bewandelen, kan Hij vernederen.’

Een of twee vragen bij het gedeelte
• Kun je andere voorbeelden uit de Bijbel noemen waarbij een heftige straf van God nodig is om iemand op zijn plaats te 

zetten? Te laten zien dat hij/zij te ver gegaan is en dacht alles perfect te weten, alles wel even in zijn eentje te fiksen en te 
regelen en daarbij geen God of gebod nodig dacht te hebben?

• Kun je hiervan ook voorbeelden noemen van buiten de Bijbel? Bijvoorbeeld uit de geschiedenis of misschien wel van nu 
en heel dichtbij?

Auteur: ASdR
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Liederen

Psalm 117 en Lied 117a
Lied 675     (=Gezang 477 LvdK)
Here der Heren     Hemelhoog 593
King of kings     Hemelhoog 606
Lees je Bijbel, bid elke dag   Hemelhoog 382
Van A tot Z     Hemelhoog 621
Zoek eerst het Koninkrijk van God   Hemelhoog 88
Who’s the King of the jungle?      Opwekking voor kinderen 9
Is je deur nog op slot?      Op Toonhoogte 528

Auteur: PZ

27 oktober 2024 | copyright VHM 37



Op een dag stuurt koning Nebukadnessar een brief naar 
alle volken op aarde. In de brief vertelt de koning over 
een droom die hij heeft gehad. 
‘Ik hoop dat het goed met u gaat. Ik wil iedereen in deze 
brief vertellen wat ik heb meegemaakt. Er is namelijk een 
wonder gebeurd. Dat wonder heeft de allerhoogste God 
gedaan.’

Nebukadnessar vertelt: ‘Ik woonde in mijn prachtige 
paleis en had geen zorgen. Maar op een nacht kreeg 
ik een angstige droom. Ik begreep niet goed wat ik had 
gedroomd en raakte ervan in de war.’ 
In zijn droom zag de koning een hoge boom midden op 
de aarde staan. De boom werd steeds groter en sterker. 
Hij werd zo hoog als de hemel. Overal op aarde was de 
boom te zien. Zijn bladeren waren prachtig en hij gaf 
veel fruit, genoeg voor iedereen. Vogels maakten nesten 
in zijn takken en dieren rusten uit in zijn schaduw. Alles 
wat leefde kon van het fruit van de boom eten. Maar toen 
zag de koning een heilige engel uit de hemel komen. De 
engel riep: ‘Hak die boom om. Breek de takken af en gooi 
het fruit weg. Verjaag de dieren en de vogels. Laat een 
stompje van de boomstam staan. Zet het vast in het gras 
met een ketting van ijzer en brons. Laat de boomstam ’s 
nachts buiten staan, ook als het koud of nat is. De boom-
stam moet leven en denken als een dier. Dat zal zeven 
jaar duren.’

Nebukadnessar heeft geen idee wat zijn droom betekent. 
Van uit zijn hele rijk laat hij wijze mannen komen om zijn 
droom uit te leggen. Maar niemand kan zeggen wat de 
droom betekent.
Als laatste komt Daniël. De koning zegt tegen hem: 
‘Daniël, jij bent wijzer dan alle anderen. Ik weet dat jou 
bijzondere kennis is gegeven. Niets is voor jou geheim. 
Zeg mij wat mijn droom betekent.’

De koning schrijft verder in zijn brief. ‘Daniël vertelde 
mij, dat mijn droom niet veel goeds betekent. De boom 
die ik in mijn droom zag ben ikzelf. Ik ben machtig en 
sterk en regeer over de hele aarde. Maar de allerhoogste 
God heeft het volgende over mij besloten. Ik zal zeven 
jaar leven als dier. Ik zal niet meer weten wie ik ben en 
niemand wil nog iets met mij te maken hebben. Dan zal ik 
begrijpen dat de allerhoogste God over alles regeert. Hij 
beslist zelf aan wie Hij de macht geeft. 
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De koning droomt weer

Zo gebeurde het ook. Ik werd erg ziek en wist niet meer 
wie ik was. Ik leefde buiten met de dieren. Na zeven jaar 
keek ik omhoog naar de hemel. Op dat moment werd 
ik weer beter. Ik dankte de allerhoogste God, want Hij 
verdient alle eer. Hij is de God die eeuwig leeft en voor al-
tijd regeert. Toen ik weer beter was, werd ik weer koning. 
De mensen kwamen weer naar me toe. Ik werd zelfs nog 
belangrijker dan daarvoor. 
Daarom geef ik alle eer aan God, de koning van de 
hemel. Alles wat hij doet is goed. Wat hij ook beslist, Hij 
heeft altijd gelijk.’

Over de hele aarde lezen mensen deze brief van Koning 
Nebukadnessar.

Auteur: HVM 

 



Inleiding
Voer een kort gesprek over dromen en nachtmerries. 
In hun slaap dromen mensen veel, maar je onthoudt 
lang niet alles. Er zijn mooie dromen, bijvoorbeeld over 
dingen die je graag eens zou meemaken. Er ook dromen 
waar je bang van wordt, nachtmerries. Vandaag gaat het 
over koning Nebukadnessar, hij heeft een nachtmerrie, 
een angstige droom. Hij vertelt erover in een brief die hij 
stuurt naar ‘alle volken op de aarde’. Zijn brief begint zo: 
‘Ik hoop dat alles goed met jullie gaat. Ik heb iets bijzon-
ders meegemaakt, er is een wonder gebeurd! Dat wonder 
heeft de allerhoogste God gedaan. Hij laat zien dat Hij 
machtig is en dat Hij de grootste is. Dit is er gebeurd…’ 
Luister je mee naar wat koning Nebukadnessar in zijn 
brief schijft?

Bijbelvertelling
Ik, koning Nebukadnessar, droom wel vaker. Maar nu is 
mijn droom niet zomaar een droom en het is geen fijne 
droom. Van deze droom ben ik bang, het is een nacht-
merrie! Ik denk dat deze droom iets belangrijks aan mij 
wil vertellen. Dat is mij al eerder overkomen. Nu ben je 
misschien wel nieuwsgierig naar mijn droom. Ik ben er in 
ieder geval helemaal van in de war. Maar als je, zoals ik, 
wilt weten wat een droom betekent, dan moet je dat vra-
gen aan de meest wijze mannen in je land. En dat heb ik 
gedaan. Ik heb mijn droom verteld, maar ook zij begrijpen 
er niets van! En nu is er nog één man dit mij kan helpen. 
Dat is Daniël, hij heeft al eerder een droom uitgelegd. Ik 
zeg tegen hem: ‘Daniël, jij bent wijzer dan alle anderen. 
Niets is voor jou een geheim. Vertel mij wat mijn droom 
betekent.’ Daniël knikt en luistert.

Toen ik sliep, kreeg ik een droom. Er stond een hoge 
boom, midden op de aarde. De boom groeide, hij werd 
steeds groter en sterker. Hij werd zo groot dat de top 
van de boom tot aan de hemel kwam. Vanaf elke plek op 
aarde kon je die boom zien. De bladeren van de boom 
waren prachtig en er kwamen veel vruchten aan, genoeg 
voor iedereen om van te eten. Onder de boom was er 
veel schaduw voor de dieren en vogels maakten nestjes 
in zijn takken. Wat was het prachtig, ik genoot ervan om 
deze boom te zien in mijn droom. Maar toen kwam er een 
engel uit de hemel naar beneden. Hij riep: ‘Hak die boom 
om! Breek de takken af, haal de bladeren eraf en gooi 
de vruchten van de boom weg. Jaag de dieren weg.’ Dat 
vond ik vreselijk om te horen. Maar de engel zei ook nog: 
‘Laat een klein stukje van de boomstam, de boomstronk, 
staan. Zet hem vast in het gras met een dikke ketting. 
Laat hem daar staan zeven jaar lang staan, ook als het 
misschien koud en nat zal zijn. Laat hem daar samen met 
de dieren van het gras eten.’ 

Ik stop even met vertellen over mijn droom en kijk naar 
Daniël. Zijn gezicht ziet er somber en verdrietig uit. Hij 
zegt niets. ‘Het is geen goed nieuws, hè? Ik zie het aan je 
gezicht Daniël. Maar vertel het me alsjeblieft. Wees niet 

bang voor mij. Vertel, wat betekent mijn droom?

Dan zegt Daniël: ‘Inderdaad koning Nebukadnessar, uw 
droom is een nachtmerrie en vertelt geen goed nieuws. 
U zag een boom die groeide en steeds groter en sterker 
werd. Die boom bent u zelf, koning. U bent groot, machtig 
en sterk. U regeert over de hele aarde. Iedereen ziet u en 
luistert naar u. Maar u zag in uw droom een engel uit de 
hemel komen die zei: ‘Hak deze boom om!’ Dat betekent 
dat dit straks voorbij zal zijn. Niemand zal meer iets met u 
te maken willen hebben, niemand zal meer naar u luiste-
ren. U moet bij de dieren op het veld leven en u zult gras 
eten als een koe. Ook als het koud en nat is, zult u buiten 
zijn. Dat zal zeven jaar duren. En dan zult u begrijpen 
dat God de grootste en de machtigste is. Dat Hij groter 
en machtiger is dan dat u bent en dat Hij koning is over 
hemel en aarde. In uw droom was de boom omgehakt, 
maar de boomstronk was blijven staan. Dat betekent dat 
u na die zeven jaar weer koning kunt worden. Maar alleen 
als u erkent dat God de allerhoogste is. Daarom is mijn 
advies aan u: ‘Doe wat God vraagt, doe geen slechte 
dingen, maak de goede keuzes. Help de arme mensen in 
uw land en geef hun wat ze nodig hebben’.

Ik ben erg geschrokken van wat Daniël mij vertelt. Zijn 
advies is een goed advies. Ik probeer goede keuzes te 
maken en arme mensen te helpen. Dat lukt mij aardig. 
Maar een jaar later is het helemaal misgegaan. Ik zal jul-
lie vertellen wat er is gebeurd.

Ik sta op het dak van mijn mooie, grote paleis. ‘Wat is 
Babel toch een geweldige stad’, roep ik vanaf het dak. 
‘Het is zo mooi en het past zo goed bij een geweldige en 
beroemde koning zoals ik.’ Dan hoor ik opeens een stem 
uit de hemel die zegt: ‘Luister goed, Nebukadnessar, je 
zult vanaf vandaag niet meer bij de mensen horen. Je zult 
leven op het veld, tussen de dieren. En net als de dieren 
zul je gras eten, je zult je gedragen als een koe. Dit zal 
zeven jaar duren, totdat je zult toegeven dat de Here God 
de allerhoogste is, dat Hij de grootste en machtigste is.’ 
En gelijk op dat moment is het waar geworden wat de 
stem uit de hemel zegt. Gelukkig is dat nu voorbij, maar 
dit is hoe het vanaf dat moment met mij was.

De mensen keken mij vreemd aan, ik gedroeg me ook 
vreemd. Ik ging naar het veld en at van het gras zoals 
een koe dat doet. Mijn lichaam werd nat en koud. Mijn 
haren groeiden en werden even lang als de veren van 
een arend. Mijn nagels groeiden totdat ze eruitzagen 
als klauwen van een vogel. En dit duurde zeven jaar 
lang. Zeven jaar stond ik dag en nacht buiten, at ik gras 
en stond ik tussen de wilde dieren. Geen mens keek of 
luisterde naar mij. Na zeven jaar keek ik omhoog naar 
de hemel. En toen wist ik het! God is de allerhoogste, Hij 
verdient alle eer. Hij is de machtigste en Hij is de enige 
echte koning. De mensen op aarde zijn onbelangrijk en 
ook ik, Nebukadnessar, ben niet belangrijk. En toen was 
het voorbij….
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Een koning in het wild
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En nu ben ik dus weer koning. Ik woon weer in mijn 
paleis, de mensen hebben weer respect voor mij. Ik ben 
nu zelfs belangrijker dan vroeger, ik heb nog meer macht. 
Maar ik weet nu waar mijn macht vandaan komt. Dat heb 
ik niet aan mijzelf te danken. Nee, de Here God, de God 
van Daniël, is de allerhoogste. Hij is Koning over de hele 
aarde. Dat heb ik geleerd door mijn droom over de boom 
en door mijn tijd bij de dieren op het veld. Alle eer is voor 
God, de allerhoogste Koning. En daarom sluit ik mijn 
brief hiermee af. God is Koning voor altijd en zijn konink-
rijk zal voor altijd bestaan!

Gebed
Here God, wij willen U danken voor wie U bent. U bent de 
allerhoogste, de grootste en machtigste. Niemand op de 
aarde is groter dan U. Net als Nebukadnessar denken wij 
vaak dat wij alles zelf kunnen en dat we Uw hulp niet no-
dig hebben. Maar wij hebben U echt nodig in ons leven. 
Wilt U ons helpen om alleen op U te vertrouwen. Amen.

Zingen
Zing met elkaar een loflied om God groot te maken. 
Bijvoorbeeld Opwekking 574 ‘Groot is Hij’.

 Groot is Hij, allerhoogste Heer
 onze vredevorst, wat een God is Hij! 

 Halleluja, Halleluja,
 Halleluja wat een God is Hij!

 Halleluja, aan hem zij de glorie
 rijkdom en macht wat een God is Hij!

 Groot is Hij, allerhoogste Heer
 onze vredevors, wat een God is Hij!

https://www.youtube.com/watch?v=5CtGrsVOFnk

Auteur: JvdM
 

https://www.youtube.com/watch?v=5CtGrsVOFnk


Daniël 3:31- 4:34

Ik ben Nebukadnessar. Je weet wel, die koning die in het 
verhaal van vorige week die drie mannen in de oven liet 
gooien. Nou, dat was me een geschiedenis! Ik heb er 
veel van geleerd. Vooral over de God van die mannen. 
Dat moet een machtige God zijn. En dat was niet de laat-
ste keer dat ik met Hem te maken kreeg. Luister maar…

In een nacht had ik een droom. Een heel rare droom. Alle 
wijze mensen in het land heb ik opgetrommeld om deze 
droom uit te leggen. Hij was zo bijzonder, hij móest wel 
wat betekenen. Niemand kon mij vertellen wat de beteke-
nis van de droom was, behalve Beltesassar, Daniël. Dat 
is een vriend van die drie mannen uit de oven en mijn 
belangrijkste raadgever.
De droom ging zo: Ik zag een hoge boom midden op 
de aarde staan. De boom werd groter en sterker, en 
de prachtige bladeren groeiden boven de hele aarde. 
Het was een volle boom, met vruchten en vogels erin. 
En dieren die eronder in de schaduw konden zitten. De 
boom was belangrijk voor zijn hele omgeving. Maar toen 
kwam er een engel. ‘Hak de boom om en kap zijn takken,’ 
riep die. ‘Trek alle bladeren eraf en gooi de vruchten zo 
ver als je kan, zodat de dieren vluchten.’  Alleen de stronk 
mocht blijven staan, zei de engel, aan een ketting in de 
nattigheid. Daar moest die blijven. En de engel zei nog 
iets geks: ‘Zijn hart zal geen mensenhart meer zijn, een 
dierenhart zal hij krijgen, zeven jaren lang.’ 

Je zult begrijpen dat ik hier niets van snapte allemaal.  
Daarom ben ik blij dat Daniël met hulp van zijn God zo 
goed dromen uit kan leggen. Tenminste… heel mooi was 
de betekenis niet, maar toch móest ik het weten. 
Dus ik vertelde de droom aan Daniël en hij werd hele-
maal bleek. Dat voorspelde natuurlijk niet veel goeds, 
maar hij moest en zou het vertellen. Dit is wat de droom 
betekent:
Die boom, dat ben ik. Nou, dat is eerst wel goed nieuws, 
toch? Groot en sterk, dat ben ik zeker! Maar dan word ik 
dus omgehakt, alleen het stronkje blijft nog staan, aan 
een ketting. En dat heeft allemaal een betekenis. Die zul 
je nooit kunnen raden. Het betekent dat ik zal leven als 
een dier, net als koeien gras zal eten. Zeven jaar lang. 
Onwaarschijnlijk, vind je niet?

Toch is het zo gebeurd. Een jaar na de droom sta ik op 
het dak van mijn paleis. Ik geniet van wat ik zie en zeg 
tegen mezelf dat ik dat knap heb opgebouwd, dat konink-
rijk. Ik dacht al helemaal niet maar aan die droom, maar 
vanaf dat moment gebeurt het: zeven jaar lang dwaal 
ik rond als een beest. Mijn nagels ongeknipt, mij haren 
lang en warrig op mijn hoofd. Net een wild dier. Mensen 
vinden me een rare man, een engerd. Ik lijk in niets meer 
op een koning… Zeven jaar lang ben ik niets. Ik heb zelfs 
mijn verstand verloren. 
Maar één ding kon ik op dat moment pas begrijpen. Juist 
toen ik niets meer had. God, de God van Daniël is de 

27 oktober 2024 | copyright VHM 41

Het leven overhoopgehaald

allerhoogste God. Hij is er altijd. Vroeger, nu en in de toe-
komst. Ik kan mezelf wel heel wat vinden als ik rondloop 
op het dak van mijn grote paleis, maar Hij is altijd groter. 
Hij maakt me van machtig zomaar klein. Daar in dat natte 
gras, begreep ik dat pas goed. Mensen zijn niet zo sterk 
en machtig als ze denken.

Daniël had nóg iets verteld bij het uitleggen van de 
droom. En ook dat is uitgekomen. Op het moment dat ik 
het doorhad, dat God de grootste is, kwam mijn verstand 
weer terug. Ook de belangrijke mensen in het paleis 
snapten dat. Nu ben ik weer koning. Maar anders. Ik heb 
weer macht, maar ik mag er goed mee doen in plaats van 
alleen maar mezelf op de borst kloppen hoe geweldig ik 
ben. Ik kan zorgen voor de armen en uitdelen van wat 
ik heb. Anderen zijn ook belangrijk, niet alleen ik zelf. Ik 
was een beest, een onmens. Maar toen ik écht een beest 
werd heb ik geleerd dat ik goed moet zijn. Dat is was God 
mij heeft verteld op een heel bijzondere manier. 
Ik heb dit allemaal opgeschreven omdat ik vind dat alle 
mensen dit moeten weten. Ook jullie, die veel later leven 
dan ik: God is machtig!

Vertel!
• Wat vind je van dit verhaal dat in de bijbel staat?
• Wat zou jij ervan kunnen leren?
• Wat vind je van de straf die Nebukadnessar krijgt?
• Nebukadnessar ziet in dat niet hij maar God alle macht 

heeft. Hij keert om op een verkeerde weg die hij op is 
gegaan in zijn leven.

• Bekijk samen het volgende filmpje van ABC van het 
geloof:

 Bekering | ABC van het geloof (abcvoorkinderen.nl)
 Wat gebeurt er als mensen zich bekeren denk je?

Auteur: MZ

https://bijbel.nbv21.nl/bijbel/NBV21/DAN.3/Daniel-3/
https://abcvoorkinderen.nl/bekering

