
Verwerkingen

Werkblad Vrij
Iedereen heeft wel eens minder goede dagen of maakt vervelende dingen mee. De Here Jezus is altijd bij je, 
Hij weet wat je voelt.
De Here Jezus weet van je pijn en verdriet. Je mag alles tegen Hem zeggen. Vaak voel je je dan al beter. Hij 
is de sleutel om je dan vrij te voelen. 
Een sleutel heeft tandjes. De tandjes zijn eigenlijk een soort code. Je kunt niet zomaar één sleutel op alle 
deuren gebruiken. Deze sleutel is van de deur van de Here Jezus. Als je die openmaakt dan ben je veilig en 
vrij.

Nodig: - voor elk kind een kopie van werkblad 1 op stevig papier
 - scharen
 - lijm
 - perforator
 - voor elk kind een lintje of touwtje
 - kleurmaterialen
 - eventueel stevig gekleurd papier/

karton

Werkwijze: Knip alle onderdelen uit. Knip ook de 
 binnenkant van de sleutel uit. Plak de 
 sleutels op elkaar. Plak ook de voor- 
 en achterkant van de hanger op 
 elkaar. Maak met de perforator een 
 gaatje in de hanger. Maak met het 
 lintje/touwtje een verbinding tussen 
 de sleutel en de hanger. Praat ondertussen over de betekenis van deze  
 verwerking. Begrijpen ze wat die met het Bijbelverhaal te maken heeft?

 Tip 1
 De tandjes van de sleutel zijn lastig om te lastig knippen. Het is heel goed  
 mogelijk om alleen de onderste rand te knippen. Het mooist is om dat eerst ruim  
 te doen, dan de sleutels op elkaar te plakken en dan netjes te knippen. Dan zijn 
 de tanden aan beide kanten gelijk.

 Tip 2
 Als er genoeg tijd is om in te kleuren is het aan te raden om dat voor het  
 knippen en plakken te doen.
 
 Variatie
 Gebruik stevig gekleurd papier of karton voor de achterkant van de sleutel en 
 hanger. Zo krijg je een stevige sleutel.
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WAT WETEN WE?

Jezus, discipelen, bezeten man

Jezus bevrijdt de man van kwade machten

het gebied van de Gerasenen

Nieuwe Testament, Bijbelboek: Marcus

Wie?

Wat?

Waar?

Loatie?



Jezus maakt vrij
Kijk op de foto bij deze beschrijving hoe het eindresultaat ongeveer moet worden. Het wordt een gevangenis 
met gedeeltelijk verbogen tralies. De gevangene kan ontsnappen via de ruimte die het kruis heeft gemaakt.

Nodig: - voor elk kind een vel stevig A4
 - voor elk kind ca. 6 stukken ijzerdraad van ca. 19 cm.
 - voor elk kind 2 stukken ijzerdraad van circa 21 cm.
 - kniptang
 - washitape
 - plakband
 - voor elk kind twee ijslollystokjes
 - houtlijm
 - teken- en kleurmaterialen
 - extra voor de variatie: een extra stuk papier en scharen

Voorbereiding: Knip voor elk kind circa 6 stukken ijzerdraad van ca. 19 cm. en 2 stukken 
 ijzerdraad van ca. 21 cm.
 Maak eventueel ook alvast van de twee ijslollystokjes een kruis door ze met 
 houtlijm aan elkaar te lijmen. Als je dit niet doet kunnen de kinderen beter  
 plakband gebruiken in de les dan houtlijm (dan duurt het drogen te lang).

Werkwijze: Teken jezelf aan de linker- of rechterkant op het liggende A4 papier.
 Plak de kortste ijzerdraadjes eerst vast met een stukje plakband. Begin de 
 tralies vast te maken aan de kant waar je jezelf hebt getekend. Houd één korte 
 tralie over.
 Maak van de twee ijslollystokjes een kruis. Plak ze met plakband op elkaar.
 Plak het kruis naast de vijf korte ijzerdraadjes op het papier. Plak de twee lange 
 tralies er omheen, zodat het lijkt alsof het kruis de tralies aan de kant duwt. 
 Eindig weer met een korte tralie.
 Werk met mooi tape (washitape) de bovenkant en onderkant van de tralies weg.

 Variatie 
 Teken jezelf op een los papier en knip jezelf uit. Maak de tralies volgens 
 bovenstaande instructie. Nu kun je jezelf eerst achter de tralies zetten, en  
 daarna laten bevrijden via het kruis.
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Ik wil het, word vrij!

Nodig: Een lege ruimte

Speelwijze: Wijs twee tot drie tikkers aan en een bevrijder. Als je getikt bent moet je op de 
 plek waar je getikt bent op en neer springen, totdat je bevrijd wordt doordat de 
 bevrijder je aankijkt en zegt: «Ik wil het, word vrij!»

 Speel vijf tot tien minuten. Laat daarna iedereen rustig gaan zitten en praat 
 even na: hoe was het om dit spel ‘getikt’ te zijn? Kunnen ze zich iets voortellen 
 hoe naar het voor de bezeten man moet zijn geweest? Hoe voelde je je als je 
 ‘bevrijd’ werd? Helpt dat om je in te denken hoe de man zich gevoeld moet  
 hebben, toen Jezus hem bevrijdde van de demonen?

Puzzelblad Vrij door Jezus

Nodig: - voor elk kind een kopie van werkblad 2
 - pennen/potloden

Oplossingen:  - Letters rijgen: gevangen.
 - Woordstukjes: Jezus is sterker dan demonen.

Puzzelblad Jezus is machtiger dan demonen

Nodig:  - voor elk kind een kopie van werkblad 3
 - pennen/potloden

Oplossingen: Tegenovergestelden:
 1. Jaloers
 2. Demonen
 3. Ziekte
 4. Drugs
 5. Stelen
 6. Gamen
 7. Alcohol
 8. Angstig
 9. Vloeken
 10. Pesten
 11. Te veel snoep
 12. Internet
 13. Afgoden
 
 Uitkomst: Jezus maakt vrij
 Hart: antwoorden zijn persoonlijk
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Deurhanger Vrij / Bezet

Nodig: - voor elk kind een kopie van https://i.pinimg.com/originals/34/4a/50/344a509e9
00aa81d151e11dd3bbf39bd.jpg op stevig papier

 - tekenmaterialen
 - gum
 - kleurmaterialen
 - scharen

Voorbereiding: Maak zelf een voorbeeld van een deurhanger. Op de ene kant zet je ‘vrij’, op de 
 andere kant ‘bezet’.

Werkwijze: Praat met de kinderen even na over het verhaal van de man die bezeten was 
 door demonen en hoe Jezus hem daarvan bevrijdde. Je kunt hierbij gebruik 
 maken van het puzzelblad of van de richtlijnen bij het thema van de bovenbouw. 

 Opstapje naar het werkje 
 Hoe is het met de kinderen, stel hun de vraag: Is je hart bezet of vrij?  Als Jezus 
 aan de deur van je slaapkamer zou kloppen, welke kant van deze deurhanger 
 laat je Jezus dan zien?  Mag Hij binnenkomen? Wat moet eigenlijk uit je hart om 
 ruimte te maken?

 Teken en knip de twee deurhangers uit. Wanneer deze gekleurd zijn worden ze 
 op elkaar geplakt. Let dus goed op dat op de goede kanten een tekening en 
 tekst wordt gemaakt. Zet voor de zekerheid een kruisje op de kanten welke op 
 elkaar geplakt moeten worden. 

 De kinderen bedenken zelf de tekst en tekening. Deze tekenen ze eerst met 
 potlood op de deurhanger want gemaakte fouten kunnen dan makkelijk wordt 
 uitgegumd. Daarna kunnen ze deze overtekenen met stift en inkleuren. 
 Wanneer de twee deurhangers aan beide zijden zijn versierd, kunnen ze op 
 elkaar worden geplakt. 

 Tip
 Voor extra stevigheid kun je karton tussen de beide delen plakken of de 
	 deurhanger	plastificeren.		

  
  
  

 Bij deze zondag is geen passend online materiaal gevonden.
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Vrij 
Lucas 8:26-39  
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