
WAT WETEN WE ?

De Israëlieten beleven de
uittocht uit Egypte.

Israëlieten
Mozes

WAAR IN DE BIJBEL WAT

WIE WAAR OP DE KAART

Oude Testament
Bijbelboek: Exodus

Egypte

Verwerkingen

Werkblad 1 Op weg naar de toekomst

Nodig :  voor elk kind een kopie van werkblad 1

Oplossingen: - Voetstappen: verlossing.
 - Geheimschrift: geen slaven meer.
  Op weg naar de toekomst: Abraham – Messias.

Kwartetspel deel 5

Nodig:  voor elk kind een kopie van werkblad 5
 Deel 1 vindt u op zondag 26 februari, deel 2 op 3 maart, deel 3 op 19 maart, 
 deel 4 op 26 maart en deel 6 komt op zondag 9 april.

Werkblad 2 Verlost uit genade

Nodig: - voor elk kind een kopie van werkblad 2
 - pen/potlood

Oplossingen: - Woordzoeker: beloofde land.
 - Woordketting: piramide – excuus – Sahara – abc – carwash – horizontaal –  
	 	 lila	–	avonturenfilm.	
  Uitkomst: Zuiver & rein.

Pesachmaaltijd

Je hebt nodig: - peterselie
 - een bot van een lam
 - een ei, hard gekookt en daarna gebraden
 - bittere kruiden, bijvoorbeeld geraspte mierikswortel
 - rauwe hele mierikswortel of radijs
 - zoet: een mengsel van appels, noten, gember, kaneel en druivensap
 - matses

Voorbereiding: Verdiep je in de uitleg van de maaltijd van Pesach. 
 Kijk op http://shalomvoorisrael.nl/Pesach-en-uitleg-over-de-Sedermaaltijd

2 april 2023 | Copyright VHM

WAT WETEN WE?

https://www.shalomvoorisrael.nl/Pesach-en-uitleg-over-de-Sedermaaltijd


Werkwijze: Maak het Pesachmaal zichtbaar en tastbaar voor de kinderen, door de tafel op 
 te maken met de onderdelen van de maaltijd. Leg met behulp van de informatie 
 op de website uit wat alles is en betekent.
 Eet daarna samen met de kinderen een stukje matses met wat van het zoete 
 erop.

Tijdsduur:  15 min.

Werkblad Israël bevrijd uit Egypte

Nodig:  - voor elk kind een kopie van werkblad 3a en 3b op stevig papier
 - scharen
 - 3D foam stickers OF lijm
 - kleurmaterialen

Werkwijze:	 -	Knip	de	figuurtjes	van	het	tweede	blad	uit	langs	de	stippellijn	en	kleur	ze	in.	
	 -	Plak	de	figuurtjes	op	het	eerste	blad.	Het	is	leuk	om	dit	met	foam	stickers	te	

doen voor een 3d effect. 
 - Daarna kan het totaal worden ingekleurd: de tekening op het eerste blad is 

opgebouwd van linksonder naar rechtsboven. De Israëlieten vertrekken in de 
nacht	(donker)	en	lopen	naar	het	licht.	Het	is	de	bedoeling	om	vanaf	linksonder	
donkere kleuren te gebruiken (kan ook eerst een kleur gebruiken en dan met 
bijvoorbeeld zwart of grijs er voorzichtig overheen) en hoe meer naar rechts-
boven het gaat, steeds lichtere en vrolijkere kleuren te gebruiken.

Tijdsduur:  15 min.

Werkblad Het Pesachmaal

Je hebt nodig: - voor elk kind een kopie van werkblad 4 op stevig papier
 - kleurmaterialen
 - scharen
 - prikpennen en prikmatjes
 - lijm

lees verder op de volgende bladzijde
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Werkwijze: - Kleur de plaatjes. 
 - Prik met een prikpen langs de stippellijn. Let op: laat de iets dikkere 
  streepjeslijn zitten!
 - Knip de plaat uit over de buitenste lijnen.
 - Vouw het tafelblad open door te vouwenlangs de streepjeslijn.
 - Knip het losse grijze vlak uit en plak het achter de opengeprikte tafel.
  Praat met elkaar over wat er als eten op tafel staat: lamsvlees, ongerezen 

broden en kruiden. Wat betekenen die dingen voor de Israëlieten? Dat God 
vrijheid	geeft.	En	dat	staat	als	tekst	onder	de	flap.

Tijdsduur:  15 min.

Op reis (de kinderen maken een knapzak)

De kinderen leren dat het belangrijk is om klaar te staan voor vertrek als God je roept.

Nodig:  - per kind een tak of stok
 - per kind een vierkante lap stof 
 - textielstiften 
 - appels 
 - kaartje met tekst
 - eventueel een snoepje (lolly) 
 - matses

Werkwijze:  De kinderen versieren de lap stof met de (textiel)stiften. De versierde lap wordt 
 aan een stok of tak vastgebonden. De knapzak is gemaakt. Er kan een appel in 
 voor onderweg en eventueel iets lekkers als een lolly. Versier een kaartje (of 
 label) met een bijpassende Bijbeltekst en stop deze ook in de knapzak: als je op 
 pad gaat, is het belangrijk om samen met God te gaan!
 Eet met elkaar (staande om een tafel) een matse. 
 Met jonge kinderen kun je het verhaal nog verder naspelen: na het eten van de 
 matse pakt iedereen zijn knapzak op en wordt er in een optocht door de zaal 
 gelopen.

Ga met God (de kinderen maken een wegwijzer)

Nodig en werkwijze: Je kunt de wegwijzer in het klein maken of in het groot of in het platte vlak. 
 Afhankelijk van deze keuze heb je verschillende materialen nodig. Lees de 
 beschrijvingen en de verschillende suggesties die gedaan worden.

Plat vlak: Knip een paal van (bruin) karton, knip diverse wegwijzers uit verschillende  
 kleuren papier. Schrijf op de wegwijzers ‘Ga met God’. Dit kun je niet vaak 
 genoeg horen, dit kun je niet vaak genoeg doen! Misschien bedenken de  
 kinderen zelf nog andere teksten die op de wegwijzers kunnen staan,  
 wegwijzers die de weg wijzen naar God.

In het klein: Neem een bloempot of (oude) beker en vul deze met zand of grond. Zet er een 
 stok in, bv een plantenstok. Knip van karton wegwijzers. Zie verder hierboven.

In het groot: Neem een emmer en vul deze met zand of grond. Zet er een bezemsteel in. 
 Laat de kinderen samen wegwijzers maken van stevig karton. Laat de kinderen 
 nadenken over teksten die op de wegwijzers kunnen staan om je de weg naar 
 God te wijzen. Zet op één van de wegwijzers: ‘Ga met God!’
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Bij het Bijbelgedeelte van deze zondag zou je kunnen gebruiken:

https://www.youtube.com/watch?v=U_mhpbztRc8&ab_channel=DeHenkieShow |  
Henkie	Show.
https://www.youtube.com/watch?v=3vQULLuUP0s&ab_channel=DeBijbelAppvoorkinderen 
https://www.youtube.com/watch?v=8rFW2Zjkw7M&ab_channel=CelebrationChurchNetherlan
ds 

Zingen:-
https://www.youtube.com/results?sp=mAEB&search_query=tiende+plaag%2C+uittocht+uit+eg
ypte | Mozes ging langs bij Farao.

https://www.youtube.com/watch?v=U_mhpbztRc8
https://www.youtube.com/watch?v=3vQULLuUP0s
https://www.youtube.com/watch?v=8rFW2Zjkw7M&ab_channel=CelebrationChurchNetherlands
https://www.youtube.com/watch?v=8rFW2Zjkw7M&ab_channel=CelebrationChurchNetherlands
https://www.youtube.com/results?search_query=tiende+plaag%2C+uittocht+uit+egypte&sp=mAEB
https://www.youtube.com/results?search_query=tiende+plaag%2C+uittocht+uit+egypte&sp=mAEB
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Op weg n a a r d e t oek om st
(Exodus   :   -- )

Eindelijk, na de  ende plaag, laat de farao de Israëlieten gaan.
Ze kunnen afscheid nemen van het oude en op weg gaan naar het nieuwe.

Voet st a ppen

Te voet vertrekken de Israëlieten uit Egypte. Je ziet steeds een linker en 
een rechter voetafdruk. Op beide voetafdrukken staat een woord.
Het woord op de linker en de rechterafdruk hebben een leeer gelijk. 
Schrijf die leeer in het goede vakje. Welk woord komt tevoorschijn?

Op weg
n a a r d e t oek om st

bel o ft e

t oek om st

hoopvol

afgeven

oudheid asperge

kwartet

propvol

miljard

envelop

doperw
t naschok

frisbee

kostuum

pasvorm

fitness

goudvis

liniaal

buurman

jongens ch
iru

rg

ste
ng

el

Schrijf de leeer die twee keer
rondom een leeg vakje staat
in dat lege vakje. Wat lees je?

Geh ei m sch r i ft

De Israëlieten kunnen eindelijk het zware werk van 
stenen bakken achter zich laten.
Op deze stenen zie je een geheimschrii dat je kunt 
ontcijferen met het tabelletje ernaast.
Wat staat hier op de muur?

Oplossing:...............................................................

................................................................................

................................................................................
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Ver l ost u i t g en a d e
(Exodus   :  - -)

Vlak voor de  ende plaag krijgt het volk de opdracht om het Pesachmaal te eten 
ter ere van de HEER. Christenen kunnen dit feest niet los zien van de betekenis 
die Jezus eraan geee. Jezus noemt zichzelf het Pesachlam.
Het volk Israël en christenen ontvangen een nieuw begin, nieuw leven door het 
Pesachlam.

Woor d zoek er
De woorden komen allemaal uit het bijbelboek 
Exodus. Ze staan horizontaal, ver caal, diagonaal, 
vooruit en achterstevoren. Welke twee woorden 
vormen de overgebleven leeers?

Aäron   
apart   
avondschemer  
bokje   
deurpost  
feest   
gedenkdag  
gezin   
gordel
haast
kruiden
lam
Mozes
rooster
sandalen
staf
zuurdesem

Pesa ch woor d k et t i n g
De leeers van Pesachlam vormen de
begin- en eindleeers van de woorden
die je in de keeng moet invullen.
Schrijf de goede woorden
in de vakjes.

overgebleven leeers: ..........................................................

Deze woorden zeggen iets over het brood en het lam van het
Pesachmaal, en ze zeggen iets            over het leven van een christen.

Egyp sch bouw
w

erk

grootste w
oes jn

op aarde

als je spijt van iets hebt, 
bied je je …

 aan

ander woord
voor alfabet Engels woord

voor autowasstraat

tegenovergeste
lde van ver caal

Als je klaar bent,
kun je ook de leeers
in de balkjes
hieronder schrijven.

lichtpaars

film
 over spannende belevenissen 
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Kwartetspel deel 8 

Eindelijk vrij! 

1. Het volk voor de Schelfzee
2. Mozes strekt stok uit over de zee
3. Een pad door het water
4. Samen zingen voor God!

Eindelijk vrij! 

1. Het volk voor de Schelfzee
2. Mozes strekt stok uit over de zee
3. Een pad door het water
4. Samen zingen voor God!

Eindelijk vrij! 

1. Het volk voor de Schelfzee
2. Mozes strekt stok uit over de zee
3. Een pad door het water
4. Samen zingen voor God!

Eindelijk vrij! 

1. Het volk voor de Schelfzee
2. Mozes strekt stok uit over de zee
3. Een pad door het water
4. Samen zingen voor God!


